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Lodi dal 9 al 15 ottobre 2023

Ci siamo chiesti se è possibile immaginare una condizione di equilibrio 
e ci siamo trovati inclini a pensarla come un esercizio funambolico 
che quotidianamente impegna chi vuole riuscire ad affrontare la vita 
vera e viverla pienamente.
Come dice Philippe Petit nel suo “Trattato di funambolismo”

Il fi lo è un mestiere, sobrio, rude, scoraggiante.
E chi non è pronto a dare tutto per sentirsi vivere, 
non ha bisogno di diventare funambolo. 
Soprattutto, non lo potrebbe.

Parleremo dell’equilibrio che manca e continuamente ricerchiamo. A 
volte, cercando di opporre resistenza allo squilibrio che ci abita invece 
di assecondarlo e impegnarci nella ricerca di una via dell’armonia.
Stimoleremo una rifl essione sulla precarietà dell’equilibrio in generale 
e di quello psicofi sico in particolare. Questioni basilari per chi vive la 
condizione quotidiana della disabilità ma non ha rinunciato all’idea 
di poter vivere una vita di senso. Seguiremo alcuni fi loni di pensiero:

L’equilibrio è un punto di arrivo o è un “viaggio”?
C’è un nesso tra il disagio psichico odierno e l’esserci 
trasformati in una società degli individui?
Che spazio ha la (im) possibilità di vivere la sessualità ai fi ni del 
ben-essere emotivo?
Quanto è importante riconoscere gli effetti della 
trasformazione del corpo sulla nostra immagine?

Iscrizione consigliata per gli eventi evidenziati in giallo
dal sito www.curiosamente.net oppure facebook/caleidoscopiofest
Informazioni: segreteria_caleido@curiosamente.net
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13 settembre
Soffro dunque siamo
18:30 | Lodi, via Fanfulla 14 - Sala dei Comuni
Introduce Fabio Francione responsabile organizzazione eventi Provincia di Lodi
Marco Rovelli scrittore e musicista parla del suo libro

Dal 18 al 29 settembre
Giovani esploratori di mondi
9:00 | Lodi, via Spezzaferri 7 - IPS L. Einaudi 
Workshop esperienziale intensivo

Gli adolescenti delle classi V alla scoperta del loro
universo personale, in equilibrio fra corpo, voce e pensiero.
Saremo in scena il 13 e 14 ottobre.

18 ottobre 
Il corpo come spazio di trasformazione

9:00 | Codogno, via Marconi 60 - Aula Magna ITAS A. Tosi
Il Dipartimento di Salute mentale e dipendenze

incontra le scuole superiori

GRUPPO PROMOTORE

   9 OTT  Chocolat

   10 OTT  Piccoli passi verso...

   11 OTT  Il corpo parla la nostra storia

   12 OTT  Corpo, persona e sessualità

   13 - 14 OTT  Giovani esploratori di mondi

   15 OTT  Aperitivo musicale

15:00  |  Codogno, via Contardi 22 - Laboratorio artigianale Cioccolato 180
Il punto di rottura del cioccolato
Fragile diaframma tra la consistenza lavorabile e l’equilibrio della barretta

11:30  |  Lodi, Largo donatori del sangue 1 - Atrio Ospedale Maggiore 
Il punto di vista degli adolescenti
Esposizione di rappresentazioni creative

17:00  |  Lodi, via Solferino 72 - Sala Granata 
Sessualità e disabilità
Alessandra Corradi Presidente di Genitori Tosti in Tutti i Posti

Equilibrio e squilibrio nel pensiero che precede il movimento
Guglielmo Masetti VII dan Maestro e Dirett. tecnico ASAI Ass. Sportiva Aikidō Italia
Laura Meucci VI dan Presidente ASAI Ass. Sportiva Aikidō Italia

21:00  |  Lodi, piazza Zaninelli 13 - Sala della musica
House Concert Gusci
Virginia Veronesi cantautrice e cantante
ingresso con donazione libera

9:00  |  Lodi, viale Papa Giovanni XXIII 1 - Aula Magna Liceo Gandini   
Il corpo come spazio di trasformazione
Il Dipartimento di Salute mentale e dipendenze incontra le scuole superiori 

17:00  |  Lodi, via Solferino 72 - Sala Granata 
Introduce Fabio Francione responsabile organizzazione eventi Provincia di Lodi
La classe è morta
Succedeva nei manicomi solo quarant’anni fa
Francesca Adamo presenta Carla Cerati

Fragili paesaggi. Dialoghi silenziosi nel disagio psichico
Racconto dell’attesa nel pensiero dell’incontro
Di Voce in Voce legge Marco Mancini

8:45  |  Lodi, via Fanfulla 14 - Sala dei Comuni
Coordina il Dott. Giovanni Foresti psichiatra e responsabile scientifi co

Interventi della mattina:
Andrea Jannaccone Pazzi psicoanalista e supervisore in Comunità terapeutiche
La dimensione della sessualità nelle Comunità residenziali
Antonella Metto counselor sessuologica
Educare alla sessualità nei contesti di cura sanitari
Edoardo Esposito Tondo nata a vent’anni e attivista queer
Equilibrio e mistifi cazione
Federico Buffagni psicologo psicoterapeuta
Persone e corpi in transizione
Contributi del pomeriggio:
Edoardo Esposito Tondo e Federico Buffagni, dialogano con i partecipanti
L’equilibrio tra ricerca interiore personale e ingiunzione 
Laboratorio esperienziale con Antonella Metto e Federico Buffagni
NarrAzioni: le parole per aiutare e aiutarsi

Il corpo funambolo
Gli alunni delle classi V dell’Istituto L. Einaudi si raccontano

13 OTT 10:30  |  Lodi, Via Paolo Gorini 21 - Teatrino Giannetta Musitelli
14 OTT 17:00  |  Caselle Landi, Via IV Novembre - Teatro Comunale

17:00  |  Lodi, via delle Orfane 8 - Condominio Solidale   
Dialogo sul pregiudizio nella sessualità 
Incontro con Rumorossə, Fondazione Danelli, Psicopolis e Lodi Arcobaleno
e le loro proposte teoriche ed esperienziali


